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レスパイト入院とは？レスパイト入院とは？
レスパイトとは、「休息」「息抜き」という意味をもち、レスパイト入院とは、地域で在宅
介護・医療を受けている方やご家族や介護者の休養を目的とした短期入院です。
ご本人やご家族の休息目的や、介護者の事情等により一時的に自宅での療養継続が
困難となった場合に医療保険で短期入院できる制度のです。

受け入れ可能な方受け入れ可能な方

注意事項注意事項

かかりつけ医やケアマネージャーからの紹介がある患者さん
（診療情報提供書や在宅介護サービスの情報等が得られる方）

医療的ケアが随時必要な方で介護サービスの利用が困難または受けにくい方
（例えば痰吸引・褥瘡の処置・胃ろう・気管切開・経管栄養・静脈栄養・点滴・在宅酸素等の方）
※気管切開での人工呼吸器装着の方は受け入れができません。

医療保険をお持ちの方
入院期間終了後、在宅療養に戻ることが可能な方（ソーシャルワーカーの介入は行いません）。

�泊�日からご利用が可能で、�回の最大入院期間は原則��日です。

がんや難病の方は原則�か月後、その他の方は�か月後から次回のご利用が可能です。

レスパイト入院中は、原則リハビリは行いません。

入院時の内服薬、注入食、医療材料は、ご持参いただいたものを使用します。

満床時や夏季・冬季などの繁忙期には、急性期の患者さんを優先させていただくため、
ご希望の入院期間や日時に添えない場合がございます。

他の患者様のご迷惑となる行為があった場合には、
やむを得ず入院の継続が困難と判断することがあります。

レスパイト入院のごあんない


