
各健診・検査対応表

内科診察（問診・視診・聴打診）診察 ● ● ● ● ●

身長・体重・ BM I身体計測 ● ● ● ● ● ●

腹囲 ● ● ● ● ●

視力 ● ● ● ● ● ●

眼底（両眼）眼科系 ● ●

●眼圧（両眼） ●

１,０００H z ・４,０００H z聴力 ● ● ● ● ● ●

収縮期・拡張期血圧 ● ● ● ● ● ●

安静時心電図
● ● ● ●

安静時・負荷時 ●

胸部 X 線（直接　正面） ● ● ● ●

胸部 X 線（直接　正面・側面）呼吸器系 ● ●

肺機能検査 ● ●

空腹時尿糖 ● ● ● ● ● ●

尿蛋白 ● ● ● ● ● ●

尿潜血尿検査 ● ● ● ● ●

尿ウロビリノーゲン ● ● ● ● ●

尿比重・尿 PH ● ●

尿沈渣 ● ●

白血球数 ● ● ● ●

赤血球数 ● ● ● ● ●

血色素量 ● ● ● ● ●

ヘマトクリット血液一般 ● ● ●

●

●

血小板数 ● ● ●

MC V・M C H・M C H C ● ●

白血球分類 ● ●

G O T・ G P T ・γ- G T P ● ● ● ●

●

●

A L P ● ● ●

A / G 比胆・肝・膵機能
● ●

総蛋白・アルブミン・総ビリルビン ● ●

L D H・コリンエステラーゼ ● ●

血清アミラーゼ ● ●
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総コレステロール ● ● ●

中性脂肪血中脂質 ● ● ● ●

●

●

H D L コレステロール ● ● ● ● ●

L D L コレステロール ● ● ● ● ●

空腹時血糖 ● ● ● ● ●

糖負荷試験糖代謝 ●

ヘモグロビン A１c ● ● ● ●

●

●

尿酸 ● ● ●

尿素窒素腎機能
● ●

クレアチニン ● ● ●

N a ・ K・ C l ・ C a ●

胃部 X 線（直接）消化器系
● ● ●

胃カメラ（胃部 X 線と選択可能） ●

胆嚢・肝臓・膵臓・腎臓・脾臓腹部超音波 ● ●

便潜血（２回法）便検査 ● ● ●

H B s 抗 原・H C V 抗体 ● ●

C R P血清
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リウマチ因子（ R F ）
梅毒（ R P R ・ T P H A ）
C E A
P S A （男性）腫瘍マーカー
C A１２５（女性）
血液型（初回のみ実施） ●

骨密度（希望者のみ）その他
動脈硬化検査

尿ナトカリ比・食塩摂取量
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医師による説明と指導

● ●


