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茨木まや

元気いっぱい、笑顔が素敵な茨木さん。「はつら

つ」のイメ ー ジにぴったりな彼女がカバ ー ガールに

大抜擢されました。元気のヒケツは牛乳だそうで

すよ！みなさんもカルシウムをたくさん摂って、骨粗

しょう症を予防しましょう。ちなみに、表紙に登場し

た ‘‘はつらつ牛乳 ’'は非売品です。あしからず。

長らく休刊しておりました広報誌「はつらつ」

ですが、ついに再びみなさんにご覧いただけ

る運びとなりました！これから、より千秋会を

身近に感じていただけるようなあたたかい広

報誌を作って参りたいと思います。はつらっ

に関するご意見ご感想もお待ちしております。

次号もお楽しみに！
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